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Janeiro é um mês especial para as crianças e adolescentes que são atendidos pelos 
Projetos Vida em Belo Horizonte, São Sebastião, Serra e Ubá. Pois, no período das férias 
escolares, as unidades socioassistenciais se organizam para promover as: Atividades 
Diferenciadas! 

Durante todo o mês foram realizadas atividades lúdicas direcionadas, como: jogos, 
brincadeiras, gincanas e atividades externas. Sempre em consonância com as orientações 
sanitárias, garantindo a segurança dos atendidos e das equipes de colaboradores. 

E assim, janeiro transcorreu, com as nossas crianças e adolescentes brincando e 
desenvolvendo suas habilidades sociais e emocionais. Por meio de muita diversão e da 
convivência com os colegas. 

“Art. 16 O Direito à liberdade compreende os seguintes aspectos: 

[...] 

IV - brincar, praticar esportes e divertir-se” (Estatuto da Criança e do Adolescente, 1990) 

Gincana divertida na unidade de Bhte foi realizada nas dependências da Escola profa. Adir Andrade, 
para ter mais espaço para a criançada! 
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Em São Sebastião a 

gincana foi virtual, e as 

provas relacionaram-se 

com as artes: Escultura, 

Pintura, Música,  Dança 

e Literatura. 

Em Serra tivemos muitos jogos e brincadeiras!  

Em Ubá a gincana contou até com bandeira construída pelas 
equipes! 

Instituto das Religiosas do Sagrado Coração 
de Maria – Área Brasil 

Sede: Belo Horizonte/MG 
REAJE – Rede de Ação Junto aos Excluídos 


